	DZIEŃ TYGODNIA
	OBIAD

	PONIEDZIAŁEK

18.12.2017
	Zupa pomidorowa z ryżem 200 g, 

Makaron z sosem owocowym 200 g

	WTOREK

19.12.2017
	Zupa warzywna z soczewicą 200 g,

Gulasz wieprzowy 50 g,

Kasza jęczmienna 150 g,

Ogórek konserwowy

	ŚRODA

20.12.2017
	Zupa krem dyniowy z grzankami 200 g,

Udziec pieczony 50 g,

Ziemniaki puree z koperkiem 150 g,

Surówka z białej kapusty z marchewką i jabłkiem 50 g

	CZWARTEK

21.12.2017
	Zupa owocowa z makaronem 200 g,

Ryba po grecku 50 g,

Ziemniaki puree 150

	PIĄTEK

22.12.2017
	Zupa buraczkowa zabielana 200 g,

Jajko gotowane w sosie koperkowym,

Ryż paraboliczny 150 g
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JADŁOSPIS PRZEDSZKOLE
      Żłobek  „Barankowo” zastrzega sobie prawo do modyfikacji w jadłospisie.
	DZIEŃ TYGODNIA
	OBIAD

	PONIEDZIAŁEK

18.12.2017


	Zupa pomidorowa z ryżem 250 g,

Makaron z sosem owocowym 250 g

	WTOREK

19.12.2017
	Zupa warzywna z soczewicą 250 g,

Gulasz wieprzowy 80 g,

Kasza jęczmienna 200 g,

Ogórek konserwowy

	ŚRODA

20.12.2017
	Zupa krem dyniowy z grzankami 250 g,

Udziec pieczony 80 g,

Ziemniaki puree z koperkiem 200 g,

Surówka z białej kapusty z marchewką i jabłkiem 80 g

	CZWARTEK

21.12.2017
	Zupa owocowa z makaronem 250 g,

Ryba po grecku 80 g,

Ziemniaki puree 200

	PIĄTEK

22.12.2017
	Zupa buraczkowa zabielana 250 g,

Jajko gotowane w sosie koperkowym,

Ryż paraboliczny 200 g

	PONIEDZIAŁEK

25.12.2017


	BOŻE NARODZENIE

	WTOREK

26.12.2017
	BOŻE NARODZENIE

	ŚRODA

27.12.2017
	Zupa kalafiorowa zabielana z mięskiem wieprzowym 250 g,

Naleśniki z musem owocowym 250 g

	CZWARTEK

28.12.2017
	Rosół z  kurczaka z grysikiem 250 g,

Kotlet mielony 80 g,

Ziemniaki puree z koperkiem 200 g,

Surówka z buraczka  80 g

	PIĄTEK

29.12.2017
	Zupa jarzynowa 250 g,

Kluski parowane z sosem jagodowym 250 g
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     JADŁOSPIS SZKOŁA                 
       Żłobek „Barankowo” zastrzega sobie prawo do modyfikacji w jadłospisie.
