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Zupa péniak z kiszonej kapusty z kietbaska na wywarze warzywnym 250 g,
Makaron z sosem owocowym 250 g,
Alergeny: 1,3,7,9

Zupa pomidorowa z makaronem na wywarze drobiowo-warzywnym z pietruszka 250 g,
Kotlet mielony wieprzowy 70 g, Ziemniaki puree 120 g, Suréwka ,,Colestaw” 60 g,
Alergeny: 1,3,7,9

Zupa krem marchewkowo-paprykowy na wywarze drobiowym z grzankami 250 g,
Patka z kurczaka w sosie wiasnym 70 g, Kasza Kus-Kus 120 g,
Brokut na parze 60 g,
Alergeny: 1,7,9

Zupa ros6t z grysikiem na wywarze drobiowo-warzywnym z pietruszka 250 g,
Spaghetti migsno-warzywne 100 g, Makaron 150 g,
Alergeny: 1,3,7,9
Zupa kalafiorowa na wywarze drobiowo-warzywnym 250 g,
Kotlet rybny Miruna panierowany 70 g, Ziemniaki puree 120 g,

Suréwka z marchewdki i jabtka 60 g,
Alergeny: 1,3,4,7,9

Zupa zurek z kietbaska na wywarze warzywnym 250 g,
Jajko gotowane w sosie chrzanowym, Kasza Kus-Kus 100 g,
Marchewka z groszkiem 50 g,

Alergeny: 1,3,7,9
Zupa krem dyniowy na wywarze drobiowym z grzankami 250 g,
Filet z kurczaka 70 g, Ziemniaki puree 120 g, Buraczki z jabtkiem 60 g,
Alergeny: 1,3,7,9
Zupa rosot z makaronem na wywarze na wywarze drobiowo-warzywnym z pietruszka 250 g,

Ryz z jabtkiem prazonym 250 g,
Alergeny: 1,3,7,9

Zupa owocowa z makaronem 250 g,
Pieczeri wieprzowa w sosie wiasnym 70 g, Kluski $laskie 120 g, Suréwka ,, Colestaw” 60 g,
Alergeny: 1,3,7,9

Zupa jarzynowa na wywarze drobiowym 250 g,
Filet rybny Miruna panierowany 70 g, Ziemniaki puree 120 g, Brokut na parze 60 g,
Alergeny: 1,3,4,7,9

Ztobek ,,Barankowo” zastrzega sobie prawo do modyfikacji w jadtospisie.
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*Zgodnie z Rozp. 1169 podawane s3 alergeny w formie tabeli ( tabela) obok.

Dla rodzicow jest informacja o alergenach przy karcie z jadtospisem zgodnie z wymaganiami
zat. Il (Substancje lub produkty powodujace alergie lub reakcje nietoleranciji)
Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) nr 1169/2011 z dnia 25 pazdziernika
2011 r. w sprawie przekazywania konsumentom informacji na temat Zzywnosci (Dz. Urz. UE L
304 2 22.11.2011, s 18 z pdzn. zm). Informacja o alergenach podawana jest w formie
tabelarycznej dostepnosc zarowno w formie papierowej ,oraz elektronicznej na stronie
internetowej ztobka.
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DZIEN TYGODNIA OBIAD
Zupa kapusniak z kiszonej kapusty z kietbaska na wywarze warzywnym 200 g,
R Makaron z sosem owocowym 200 g,
13.09.2021
Alergeny: 1,3,7,9
Zupa pomidorowa z makaronem na wywarze drobiowo-warzywnym z pietruszka 200 g,
1?;:';;51 Kotlet mielony wieprzowy 50 g, Ziemniaki puree 100 g, Suréwka ,,Colestaw” 50 g,
Alergeny: 1,3,7,9
$SRODA Zupa krem marchewkowo-paprykowy na wywarze drobiowym z grzankami 200 g,
15.09.2021 Patka z kurczaka w sosie wtasnym 50 g, Kasza Kus-Kus 100 g, Brokut na parze 50 g,
Alergeny: 1,7,9
CZWARTEK Zupa rosét z grysikiem na wywarze drobiowo-warzywnym z pietruszka 200 g,
16.09.2021 Spaghetti miesno-warzywne 100 g, Makaron 100 g,
Alergeny: 1,3,7,9
Zupa kalafiorowa na wywarze drobiowo-warzywnym 200 g,
PIATEK Kotlet rybny Miruna panierowany 50 g, Ziemniaki puree 100 g,
17.09.2021 Suréwka z marchewki i jabtka 50 g,
Alergeny: 1,3,4,7,9
Zupa zurek z kietbaska na wywarze warzywnym 200 g,
PONIEDZIALEK Jajko gotowane w sosie chrzanowym, Kasza Kus-Kus 100 g,
20.09.2021 Marchewka z groszkiem 50 g,
Alergeny: 1,3,7,9
Zupa krem dyniowy na wywarze drobiowym z grzankami 200 g,
WMTEIRES Filet z kurczaka 50 g, Ziemniaki puree 100 g, Buraczki z jabtkiem 50 g,
21.09.2021
Alergeny: 1,3,7,9
SRODA Zupa ros6t z makaronem na wywarze na wywarze drobiowo-warzywnym z pietruszka 200 g,
22.09.2021 Ryz z jabtkiem prazonym 200 g,
Alergeny: 1,3,7,9
CZWARTEK Zupa owocowa z makaronem 200 g,
23.09.2021 Pieczen wieprzowa w sosie wtasnym 50 g, Kluski $lgskie 100 g, Suréwka ,, Colestaw” 50 g,
Alergeny: 1,3,7,9
Zupa jarzynowa na wywarze drobiowym 200 g,
2:(')2TZE(|)(21 Filet rybny Miruna panierowany 50 g, Ziemniaki puree 100 g, Brokut na parze 50 g,
Alergeny: 1,3,4,7,9

Ztobek ,,Barankowo” zastrzega sobie prawo do modyfikacji w jadtospisie.

Przygotowat: Sporzadzit; Zaakceptowat:
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*Zgodnie z Rozp. 1169 podawane s3 alergeny w formie tabeli ( tabela obok). Dla rodzicéw
dostepna jest informacja o alergenach przy karcie z jadtospisem zgodnie z wymaganiami zat.
Il (Substancje lub produkty powodujace alergie lub reakcje nietolerancji) Rozporzadzenia
Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) nr 1169/2011 z dnia 25 pazdziernika 2011 r. w
sprawie przekazywania konsumentom informacji na temat 2ywnosci (Dz. Urz. UE L 304 z
22.11.2011, s 18 z pozin. zm). Informacja o alergenach podawana jest w formie
tabelarycznej, ktdra jest dostepna zaréwno w formie papierowej oraz elektronicznej na
stronie internetowej zfobka .



