Polskie dzieci nie oddychaja powietrzem, tylko smogiem

Ponizej kopia artykutéw z portalu medonet.pl. oraz radiosud.] Warto, aby je przeczytali
rodzice. Powietrze w Jankowach i w Donaborowie w bezwietrzne dni jest zapewne tak
samo albo i bardziej zatrute jak w Krakowie, tylko u nas nikt nie bada jego sktadu. A
potem alergie, brak odpornosci, przeziebienia, zapalenia oskrzeli, astma....

Ministerstwo zdrowia "krolikowg kampania" chce zwiekszy¢ liczbe rodzacych sie w
Polsce dzieci, resort rodziny gratyfikuje wielodzietnos¢ poprzez 500+, tymczasem
opieszatos¢ ministerstwa energii powoduje, ze zatruwamy nasze pociechy. Jak
podkreslaja specjalisci, efekty smogu najmiodsi beda odczuwaé do konca zycia.

Zadne z polskich przedszkoli nie znajduje sie w miejscu, w ktorym czystosé powietrza
spetnia normy WHO, natomiast ponad 60 proc. potozonych jest tam, gdzie jakos¢
przekracza zanizone polskie parametry- podaje raport Fundaciji #13 i Greenpeace.

Trujemy polskie dzieci

Efekty smogu, czyli niska waga urodzeniowa powodujgca chorowito$¢ na cate zycie,
astma, alergia, zapalenia ptuc i oskrzeli, gorszy rozwoj intelektualny, cukrzyca, otytos¢,
wieksze ryzyko zawatu, udaru i choroby Alzheimera w wieku dorostym to wszystko
funduje naszym dzieciom polski rzad. Podstawowg przyczyng zanieczyszczenia
powietrza w Polsce jest wegiel. Przez brak norm jego jakosci w Polsce legalnie mozna
sprzedawac¢ paliwo zasiarczone, zawilgocone, o wysokiej zawartosci popiotu, a nawet
odpady weglowe, ktore nadaja sie wytacznie do utylizacji. Rzad w ramach programu
“Czyste Powietrze” zapowiedziat usuniecie z rynku paliwa najgorszej jakosci do konca
marca 2017 r. Ministerstwo Energii w styczniu br. obiecato wprowadzenie rozwigzan
majacych poprawic¢ jakos¢ powietrza. Niestety, mimo obietnic nie znowelizowano
ustawy o systemie monitorowania i kontrolowania jakosci paliw oraz nie przygotowano
rozporzadzenia o jakosci wegla.

— Minister energii Krzysztof Tchérzewski spoznia sie juz 250 dni z wprowadzeniem
obiecanych przez rzad norm jakosci wegla — przypomina Marek Jézefiak, koordynator
kampanii Klimat i Energia w Greenpeace. Zmiany miaty umozliwié¢ kontrolowanie jakosci
paliw, ograniczenie naptywu wegla niesortowanego na teren Polski i zobligowanie
importeréw do tego, aby byt on poddawany sortowaniu. Z danych, ktéorymi dysponuje
Ministerstwo Energii, wynika, ze do listopada 2016 r. do Polski sprowadzono tacznie 7,2
min ton wegla. Najwiecej, bo az 4,61 min ton wynidst import z Rosji. Zmiany w ustawie
majg zobligowac¢ Inspekcje Handlowa i Stuzbe Celng do kontroli wegla na sktadach oraz
na przejsciach granicznych z wagonéw i samochodéw.

— Najgorszej jakosci wegiel nie powinien by¢é w ogdle sprzedawany. To wstyd, ze
musimy o tym jeszcze rozmawiaé. Apelujemy, aby Minister Tchorzewski przyjat
bezzwlocznie normy jakosci wegla, oparte na rzetelnych analizach, a nie na kalkulacji
zyskow lobby weglowego — mowi M. Jozefiak z Greenpeace.

Wielki ciezar na mate ptuca

Ciezarne, ktore oddychajg zanieczyszczonym powietrzem, rodza dzieci z niedowaga
urodzeniowa. A to — jak podkreslaja specjalisci — wptynie na cate zycie ich pociech.

— Niska waga urodzeniowa determinuje chorowito$¢ do konca zycia — méwi
pulmonolog dr Tadeusz Zielonka z Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego. | dodaje,
ze rzecznik praw dziecka postuluje przymusowe leczenie ciezarnych naduzywajacych
alkohol, ale milczy, kiedy przyszie matki i ich potomstwo zatruwa powietrze. Dr Zielonka
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opowiada o porazajacych wynikach badan wykonanych w Krakowie. Okazuje sie, ze 54
proc. dzieci w wieku szkolnym cierpi tam na astme lub alergie. Srednia dla catego kraju
wynosi hiespetna 10 proc. — Te schorzenia sa wynikiem zanieczyszczonego powietrza.
Chorujacy beda sie z nimi zmagac¢ do konca zycia, co z pewnoscig pogorszy jego jakos¢
i zmusi do przewleklego zazywania wielu lekéw — méwi. Dodaje, ze efekty smogu w
postaci kataru czy kaszlu sg rozpoznawane jako infekcje i leczone bezskutecznie
antybiotykami.

— Przychodza do mnie rodzice z chorymi maluchami, ktére zazyty juz cztery rézne
antybiotyki, a kaszel im nie przeszedt. Niestety, wielu lekarzy nie wie, jakie dolegliwosci
u matych pacjentéw moze powodowac¢ smog — opowiada. — Dzieci wdychaja wiecej
zanieczyszczen powietrza w przeliczeniu na mase ciata niz osoby doroste. Maja tez nie w

petni wyksztatcony system odpornosciowy, a ich ptuca dopiero rozwijaja sie. Tow
potaczeniu z duzg aktywnoscia ruchowa maluchoéw sprawia, ze podatnos$é dzieci na
zanieczyszczenia powietrza jest wyjatkowo duza — podkresla. Dodaje, ze dzis$ juz
wiadomo o roli zanieczyszczenia powietrza w zwiekszeniu ryzyka cukrzycy i otytosci.
Coraz czesciej mowi sie tez o jego wptywie na uktad nerwowy. Sg badania pokazujace,
ze dzieci wdychajace takie powietrze maja nizsze wskazniki inteligencji, moga by¢
bardziej narazone w przyszitosci na otepienie i chorobe Alzhaimera. Zwazywszy, ze smog
zwieksza liczbe zawatow, udaréw i zatorow ptucnych, u najmtodszych moze powodowaé
szybsze pojawienie sie tych schorzen, kiedy dorosna.

Zadymione przedszkolaki

»Polskie przedszkola w smogu” to analiza poréwnujaca dane Gtéwnego Inspektoratu
Ochrony Srodowiska dotyczace stezen zanieczyszczen powietrza z rozmieszczeniem
niemal 12 tysiecy przedszkoli. Ocenia tez, jak stezenie smogu wystepujace w réznych
miejscach kraju wptywa na zdrowie dzieci ponizej piagtego roku zycia. Z raportu wynika,
ze zadne z przedszkoli nie znajduje sie w miejscu, w ktdorym czystos¢ powietrza spetnia
normy WHO, natomiast ponad 60 proc. jest tam, gdzie jako$¢ przekracza polskie normy.

— W najbardziej zanieczyszczonych miejscach w Polsce ryzyko zakazenia dolnych drég
oddechowych, np. zapalenia ptuc czy oskrzeli, rosnie u matych dzieci o 1/4 w skali roku.
O 12 proc. zwieksza sie tez ryzyko znalezienia sie w szpitalu z zapaleniem ptuc w dniu z
najbardziej zanieczyszczonym powietrzem w roku. Taka skala problemu dotyczy
obszaréow, na ktérych znajduje sie az 1000 przedszkoli — informuje Lukasz Adamkiewicz
z Fundacji #13, wspotautor raportu. Do czasu realnej poprawy sytuacji rodzice matych
dzieci moga podjac¢ dziatania ograniczajace kontakt ze smogiem. Warto monitorowaé
jakos¢ powietrza, np. uzywajac jednej z dostepnych aplikacji na telefon. Trzeba
pamietaé, ze alarm smogowy, w Polsce jest oglaszany przy absurdalnie wysokich
stezeniach pytu PM10 rownych 300 pg/m3 w ciggu doby. Dobrze jest sie upewnic¢, czy
przedszkole, do ktérego chodzi dziecko, rowniez monitoruje jakos¢ powietrza i unika
wyprowadzania dzieci ha zewnatrz w czasie wysokich stezen zanieczyszczen. Wiele
placowek przedszkolnych ma swiadomos¢ istnienia problemu.

— Nasze przedszkole wprowadzito wtasny system ostrzegawczy. Codziennie rano
sprawdzamy w aplikacji mobilnej GIOS poziom zanieczyszczenia powietrza i zaleznie od
wyniku umieszczamy na przedszkolnej tablicy ogtoszen buzki w réznych kolorach i
wyrazajace rozne emocje — od usmiechnietej zielonej buzi, ktéra oznacza, ze grupa
bedzie mogta wybra¢ sie na spacer, do smutnej czerwonej, ktéra sygnalizuje dzieciom,
ze tego dnia niestety nie ma mowy o zabawie na zewnatrz — opowiada Renata Grajda z
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przedszkola Myszka Mepi na warszawskim Wawrze.
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30 listopada 2017 roku na terenie gminy Kepno przeprowadzono kolejne kontrole zaktaddw
przemystowych zwigzku z "Walkg ze Smogiem".

Policjanci Komendy Powiatowej Policji w Kepnie wspélnie z Straznikami Miejskimi z Kepna
zwigzku z realizacjg planu priorytetowego dotyczacego ,Walki ze Smogiem”, w dniu 30
listopada br. przeprowadzili koleje kontrole zaktadéw przemystowych na terenie gminy Kepno,
podczas ktorych ujawniono liczne nieprawidtowosci zwigzane ze spalaniem odpadow
poprodukcyjnych.

Dotyczy to zaktadéw pracy w Krazkowach, Swibie, Myjomicach i Olszowie. - Za te wykroczenia
policjanci oraz straZznicy miejscy natoZyli bardzo wysokie mandaty karne

- powiedziat Radiu SUD sierzant

Filip Slek

, z-ca oficera prasowego KPP Kepno. Wysokosci kar wedtug taryfikatora wynosi od 20 zt do
500 zt. Dzielnicowi oraz Straznicy Miejscy zapowiadajg kolejne liczne kontrole gospodarstw
domowych oraz zaktadéw przemystowych.
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