Konkurs sportowy

European Mile — Strava challenge

KONKURS! — 12 sportowych smartwatchy LENOVO CARME 2 do rozdania!

Konkurs poleca pani Urszula Kurek.

Przez cztery tygodnie, od 3 do 30 maja, w aplikcji ,Strava” bedzie mozliwos$¢ dotgczenia do
darmowego wyzwania ,European Mile Polska”. W kazdym z tygodni, trzy osoby majg szanse
wygra¢é SPORTOWY SMARTWATCH LENOVO CARME 2

Co zrobié, aby wziaé udziat w konkursie? Zaloguj sie w aplikacji ,Strava”. Dotgcz do klubu
,European Mile Polska”. Uprawiaj aktywnos¢ fizyczna i wygrywaj!

Na czym polega konkurs? W klubach stworzonych w aplikacji ,Strava” widoczna jest tablica
lideréw, tzw. ,Club Leaderboard”. Rejestrowany jest na niej czas, jaki cztonkowie klubu
poswiecajg w ciggu tygodnia na aktywnosé fizyczng. Trzech uczestnikédw konkursu, ktérzy w
trakcie danego tygodnia po$wiecg najwiecej czasu na ruch — wygrajg! Wyzwanie trwa cztery
tygodnie, co daje nam az dwunastu zwyciezcoéw

Strava — rejestracja i logowanie: rejestracji dokonuje sie poprzez strone strava.com lub za
pomocg aplikacji mobilnej ,Strava”. Logowanie moze odbywaé sie zardwno za posrednictwem
konta w aplikaciji, jak i przez konto Google lub Facebook.

Szczego6towe informacje w regulaminie konkursu, ktéry znajduje sie na stronie klubu w zaktadce



https://l.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2Fstrava.com%2F%3Ffbclid%3DIwAR2kOqZJKtEDbgop7daW39bdB7hyvwjESNGbDAEQEvXWu1cv9-lz9qjby3g&h=AT1v1whnbJUwsYCCcH0OBZ6-3GrKknKeLORu30yzzF0Q83mGzD_ljUo-PrHcY6tXMoN0A0hKLJbOPqgXZm-QfJ3LjTdsespmMfo9PP8w7wcAI-kxZtpCqwJRJgeJGyeZHeU&__tn__=-UK-R&c%5b0%5d=AT0lkQxtiPlU0JBtqj8p2Nfa1-i7IGLe_1kKT0-YDdk4ZwE-mVed5o9mUiC-SH7MDnwsSWL5QDIycrIQ_R-1sQLSvtoQ9MZ2JP4Dudcdd_sKwcY8Ttt456QzEMfh4kd2oLFRxe0Mpd4UFD6-csM-sX1jZzpvFXDTrLVvCGfCtWDIM90
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,Posts”

https://www.strava.com/clubs/912464/discussion

Wyzwanie organizujg Ludowe Zespoty Sportowe. Partnerami LZS sg fundacja V4Sport oraz
Szkolny Zwigzek Sportowy.
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https://www.strava.com/clubs/912464/discussion?fbclid=IwAR2rWD7Ri-QwsbJ4XZ7AtWF5RIpWOr_4g0LCgd0a13t5rHiYgmv21eJvKTo
https://drive.google.com/file/d/1-k9fyLQ4OJkAr88Zsv7UU5Pgfg10jKz0/view?usp=sharing

