Pierwsza pomoc

W czwartek 27 listopada 2014 roku uczniowie klasy czwartej, piatej i széstej uczestniczyli
w pokazie dotyczacym udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej. Przeprowadzit je
ratownik medyczny i pielegniarz Lukasz Grycman. Przyjazd ratownika do naszej szkoty
zorganizowata pani Magdalena Dobros. Dziekujemy!
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W dniu 27 listopada 2014 do naszej szkoty przyjechat pan tukasz Grycman, ktory jest
pielegniarzem w szpitalu w Kepnie.

Pan tukasz zaczat nam opowiadac¢ o swojej pracy i co zrobi¢, gdy ktos zemdleje. Najpierw
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trzeba sie rozejrzec, czy jest bezpiecznie, a pézniej sprawdzi¢, czy ranny nas styszy i oddycha.
Pokazat nam takze pewng fajng metode: stoneczko, policzek, tokiec i kolanko i trzeba
przewrodcic te osobe na bok. Pdzniej zaprosit Klaudie P. i Julie M., by przypomniaty wszystkim
te metode. Pielegniarz przyniost manekina Anig i na niej prébowaliSmy przywrdci¢ prace serca.
Niedtugo po tym mogli§my zadawac¢ pytania naszemu gosciowi. Ratownik medyczny opowiadat
nam o nietypowych przypadkach w jego pracy. Mowit o panu, ktéry potknat pieroga w catosci i
gdy lezat, mogt oddychac¢, a gdy siedziat - dusit sig.

Na pewno wiedza o ratowaniu ludzkiego zycia przyda nam sie w przyszto$ci.

Amelia K. i Weronika S.
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