
Dzień Herbaty

15 grudnia 2014 w naszej szkole odbył się Dzień Herbaty przygotowany przez p. Ewelinę i p.
Lidkę.
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  Na początek byliśmy w sali nr 7, oglądaliśmy prezentację i słuchaliśmy ciekawostek o
herbacie. Wąchaliśmy różny susz: dzikiej róży, zielonej herbaty, czerwonej itd.
Degustowaliśmy również wafelkiem różne miody takie jak: miód z cynamonem, z miętą, z
pomarańczą, z aronią. Następnie p. Ewelina przedstawiła nam wszystkie dodatki, którymi
można ubogacać herbatę: soki, syropy, owoce, przyprawy.
  Później przeszliśmy do sali nr 4, gdzie smakowaliśmy herbaty samodzielnie przez nas
skomponowane i z różnymi dodatkami. W trakcie degustacji p. Lidka opowiedziała nam
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o swoich dodatkach robionych samodzielnie. Przygotowała bardzo dobrą herbatę z mięty
i melisy z własnego ogródka z dodatkiem kwiatów dziewanny. Poczęstowała chętnych
także sokiem z kwiatów czarnego bzu i z jego owoców. Był też cynamon, imbir,
kardamon, goździki, miód, cytryny i mandarynki. Na koniec sami próbowaliśmy herbat z
bogactwami. Ciekawostką dla nas była herbata kakaowa i niebieska herbata, a najlepsza
- herbata o nazwie yerba mate. P. Lidka piła ją ze specjalnego naczynka przez metalową
„słomkę” z sitkiem – bombillę.
  Tego dnia każdy wypił herbatę, a właściwie kilka – każdą inną. Poczęstowaliśmy też
innych nauczycieli – godzili się na nasze fantazje herbaciane i ze smakiem pili nasze
napary z cudownymi dodatkami
  To był bardzo fajny i ciekawy dzień, ponieważ dowiedzieliśmy się dużo o herbacie.
Warto ją pić! Dziękujemy miłym paniom organizatorkom! 
  Hubert Jerczyński i Eryk Skąpski, kl. VI
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