CZYTANIE KSIAZEK Z DZIECKIEM

Czytajac dziecku zaspokajamy jego potrzeby emocjonalne —
czego nie zrobi za nas komputer ani telewizja. Podczas
czytania jestesmy blisko, przytulamy dziecko, patrzymy na
nie z mito$cia, poswiecamy mu czas. W zrozumialy dla
niego sposob rodzic swoim zachowaniem przekazuje

mu: ,,Kocham Cig i jestes dla mnie bardzo wazny”. To wilasnie
dzieki poczuciu, ze jest wazne 1 kochane, dziecko rozkwita,
zaczyna budowa¢ wiare w siebie, zyczliwosc, empatig,
umiej¢tnosci spoteczne. Zdobywa tez istotne kompetencije
intelektualne: uczy si¢ jezyka oraz myslenia. Wspolczesny
cztowiek musi umie¢ samodzielnie mysle¢ 1 podejmowacé
decyzje. Powinien tez swobodnie 1 poprawnie postugiwac
si¢ jezykiem, ktory dla kazdego z nas jest prawdziwa
wizytéwka — w szkole, w pracy 1 w zyciu. Jezyk to przeciez
podstawowe narzedzie myslenia, zdobywania wiedzy,



komunikacji z ludzmi 1 udziatu w kulturze. Dobrze dobrane
ksiazki pomagaja w rozwijaniu stownictwa, wiedzy 1
nauczaniu wartosci. Czytajac dziecku — poszerzamy
tematyke jego zainteresowan, uzywamy jezyka literackiego:
poprawnego 1 bogatego, dajemy dziecku dostep do tresci,
ktorych nie dostarczy mu wlasne doswiadczenie, rozwijamy
jego wyobraznie, wiedze 1 wrazliwo$¢ moralna.

Badania potwierdzaja,
ze gtosne czytanie dziecku:

1. buduje wi¢z pomiedzy rodzicem i dzieckiem,
2. zaspokaja potrzeby emocjonalne,
3. wsplera rozwoj psychiczny dziecka 1 wzmacnia jego poczucie

wlasnej wartosct,

+. uczy jezyka, rozwija slownictwo, daje swobode w moéwieniu,

5. przygotowuje i motywuje do samodzielnego czytania,

0. uczy myslenia,

7. rozwija wyobraznie,

8. poprawia koncentracje,

9. cwiczy pamigd,

10. przynosi wiedz¢ ogolna,

11. utatwia nauke,

12. uczy odrozniania dobra od zla, rozwija wrazliwo$¢ moralna,

13. rozwija poczucie humoru,

14. jest znakomita rozrywka,

15. zapobiega uzaleznieniu od mediéw,

16. chroni przed kwestionowalnymi wplywami ze strony otoczenia i
kultury masowej,

17. pomaga w rozwigzywaniu problemow,

18. jest zdrowg ucieczkq od nudy,

19. jest profilaktyka dziatan aspotecznych,

20. ksztaltuje nawyk czytania i zdobywania wiedzy.

»Cytanie dzieciom i ogranicenie korgystania 3 mediow elektronicznych to najlepsza
inmwestygia w ich prysztosé.”

zrédto: dzieci sq wazne


https://dziecisawazne.pl/wplyw-dzieci-doroslych-czytanie/
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