ZAŁĄCZNIK NR 3 DO PROTOKOŁU NR 1/2024/2025
PROGRAM WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY 

Szkoły Podstawowej w Donaborowie 

rok szkolny 2024/2025
„Nie zmuszajmy dzieci do aktywności,
lecz wyzwalajmy aktywność,
nie każmy myśleć,
lecz twórzmy warunki do myślenia.
Nie żądajmy, lecz przekonujmy.
Pozwólmy dziecku pytać
i powoli rozwijajmy jego umysł tak,
by samo widzieć chciało” 





(Janusz Korczak)

PODSTAWA PRAWNA
■ Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997r. (Dz.U. z 1997r. nr 78, poz. 483ze zm.)

■ Konwencja o Prawach Dziecka, przyjęta przez Zgromadzenie Ogólne Narodów Zjednoczonych   z 20 listopada 1989r. (Dz.U. z 1991r. nr 120, poz. 526). 

■ Ustawa z 26 stycznia 1982 r. – Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2017 r. poz. 1189). 

■ Ustawa z 7 września 1991 r. o systemie oświaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2016 r. poz. 1943 ze zm.).

■ Ustawa z 14 grudnia 2016 r. – Prawo oświatowe (Dz.U. z 2017 r. poz. 59).

■ Ustawa z 26 października 1982r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2016 r. poz. 487). 

■ Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdziałaniu narkomanii (tekst jedn. Dz.U. z 2017 r. poz. 783)

■ Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed następstwami używania tytoniu i wyrobów tytoniowych (tekst jedn. Dz.U. z 2017 r. poz. 957). 

■ Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkołach i placówkach systemu oświaty działalności wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziałania narkomanii(Dz.U. z 2015 r. poz. 1249). 
■ Priorytety Ministra Edukacji Narodowej na rok szkolny 2024/2025. 
■ Statut Szkoły Podstawowej  w Donaborowie. 
WSTĘP

Działania i treści szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego są spójne ze Statutem Szkoły, podstawą programową oraz szkolnym zestawem programów nauczania. Ważnym elementem realizacji programu wychowawczo-profilaktycznego jest także kultywowanie tradycji szkoły. 


Celem naszej szkoły jest umiejętne ukształtowanie osobowości młodego człowieka w taki sposób, by potrafił sobie radzić w zmieniającym się współczesnym świecie, uwzględniając takie wartości jak zdrowie, rodzina, patriotyzm, wiara katolicka, szacunek dla innych, odpowiedzialność, pracowitość, uczciwość, empatia.   

Proces wychowania jest wzmacniany i uzupełniany poprzez działania z zakresu profilaktyki problemów dzieci i młodzieży, które ukierunkowane są i dobrane do potrzeb naszej społeczności szkolnej. 

I. ANALIZA PROBLEMÓW WYSTĘPUJĄCYCH W SZKOLE. 

Odbywa się na podstawie:
1. Obserwacji zachowań uczniów w środowisku szkolnym. 

2. Badań ankietowych środowiska szkolnego skierowanych do uczniów i ich rodziców oraz nauczycieli i pracowników szkoły.

3. Indywidualnych rozmów prowadzonych z uczniami, ich rodzicami, nauczycielami, innymi osobami.

4. Oceny zachowania oraz postępów w edukacji w trakcie całego roku szkolnego.

5. Analizy szkolnej dokumentacji. 

Powyższe narzędzia pozwalają na dokonanie diagnozy początkowej sytuacji wychowawczej w szkole oraz na określenie oczekiwań uczniów, nauczycieli i rodziców odnośnie sytuacji problemowych, które należy szczególnie uwzględnić w programie wychowawczo – profilaktycznym szkoły w celu wspierania wszechstronnego rozwoju uczniów. Diagnoza stanowi podstawę modyfikacji programu na dany rok szkolny.

II. ZDIAGNOZOWANE ZACHOWANIA PROBLEMOWE W SZKOLE
1. Incydentalne występowanie zachowań agresywnych – agresja rówieśnicza: fizyczna- popychanie, kopanie; słowna- przezwiska, wyśmiewanie, obrażanie na portalach społecznościowych oraz psychiczna – izolacja, odrzucenie przez grupę. Przenoszenie form zachowań agresywnych do sieci poprzez wykorzystanie komunikatorów społecznych.

2. Indywidualne trudności w nawiązywaniu przez uczniów poprawnych relacji  z rówieśnikami.

3. Niepoprawne nawyki żywieniowe dzieci, pojawiający się problem otyłości u dzieci, spożywania napojów energetyków;

4. Niekontrolowany czas i dostęp dzieci do zasobów komputerowych takich jak: gry, internet oraz do programów telewizyjnych nieodpowiedniej treści. Niewystarczająca wiedza na temat bezpiecznych zachowań w sieci i odpowiedzialności prawnej osób nieletnich.

5. Nienależyty poziom zainteresowania nauką w szczególności wśród chłopców: uczniowie połowicznie wypełniają obowiązki szkolne, wykazują się zaniżoną motywacją do nauki; częsty brak zainteresowań lub hobby. Obniżona aktywność uczniów w proponowanych działaniach o charakterze konkursów szkolnych i międzyszkolnych.

6. Obniżone umiejętności samoobsługi i samodzielności dzieci, szczególnie w klasach I-IV, przejawiające się realizacją niektórych obowiązków przez rodziców.

7. Bierność i ospałość uczniów, powolność w wykonywaniu większości zadań, apatia.

 III. CZYNNIKI RYZYKA
Do czynników powodujących zwiększenie ryzyka wystąpienie zachowań problemowych  i związanych z nimi szkód zaliczamy między innymi:

1. Środowisko społeczne i normy w nim obowiązujące, promujące dane wzorce zachowań.

2. Grupy rówieśnicze i występujące w nich zachowania dysfunkcyjne.

3. Zauważalne osłabienie autorytetu nauczyciela i poszanowania osób starszych.

4. Obniżone poczucie odpowiedzialności u uczniów za własne czyny.

5. Nieprzestrzeganie zasad poprawnego zachowania w szkole podczas zajęć lekcyjnych oraz przerw przez niektórych uczniów.
6. Propagowanie kontrowersyjnych wzorców w mediach i portalach społecznościowych.

7. Brak spójności w oddziaływaniach rodziców-szkoły / niektórzy rodzice nie wspierają oddziaływań nauczyciela/

8. Przypadki małej tolerancji osoby, która ma inny sposób bycia, nie ulega presji grupy.

9. Zachowanie agresywne często przenoszone są do sieci, rówieśnicy doświadcza hejtu na portalach społecznościowych

10. Obniżony poziom motywacji u niektórych uczniów do nauki i działań pozalekcyjnych;

11. Przeładowana podstawa programowa, sporo zajęć dodatkowych wpływa na zmęczenie i niechęć podejmowania nauki

12. Zanikanie poprawności zachowań kulturalnych. Uczniowie zbyt często i nie na odpowiednie tematy chcą rozmawiać z nauczycielami. Często nie używają odpowiedniego słownictwa (grzecznościowego).

13. Szkoła bez zadań domowych - uczniowie często nie umieją się sami uczyć, zadań niepisemnych nie uznają za obowiązkowe, nic lub niewiele robią w domu. Zanika poczucie obowiązkowości i odpowiedzialności, wzrasta roszczeniowość.

 

IV. PRZYCZYNY ZACHOWAŃ RYZYKOWNYCH
Do głównych przyczyn zachowań ryzykownych w naszej szkole zaliczamy:

1. Chęć zaimponowania rówieśnikom.

2. Utrzymywanie relacji i kontaktów rówieśniczych z osobami, które spożywają alkohol, papierosy, nie respektują norm społecznych, przejawiają problemy w zachowaniu.
3. Odrzucenie przez rówieśników.

4. Młodzieżowa niechęć podporządkowania się zasadom.
5. Powielanie wzorców obserwowanych w mediach.

6. Chęć dominowania, zaistnienia w grupie.

7. Nieumiejętność radzenia sobie z problemami i poprawnym regulowaniem emocji.

8. Uległość, brak umiejętności przyjmowania postawy asertywnej. 
9. Obniżony poziom słownictwa – ubóstwo językowe.

10. Obniżony poziom motywacji, zwłaszcza motywacji wewnętrznej.

11. Niska znajomość metod rozwiązywania konfliktów.

12. Ograniczone zainteresowania, często wiążące się tylko z biernym spędzaniem czasu wolnego.
13. Negatywny wpływ grupy rówieśniczej.
14. Brak zainteresowania i stałych relacji ze strony niektórych rodziców.

15. Indywidualna sytuacja domowa.

16. Niepodejmowanie przez niektórych rodziców wskazań do pracy terapeutycznej i specjalistycznej zaleconych dla ich dzieci.

17. Obniżony poziom  umiejętności wychowawczych niektórych rodziców.

18. Bariery językowe z uczniami cudzoziemcami, które niejednokrotnie przyczyniają się do powstawania konfliktów w relacjach rówieśniczych

19. Trudności u uczniów cudzoziemców z zaakceptowaniem i przestrzeganiem szkolnych zasad.

20. Bierność i apatia.

21. Brak obowiązków domowych, w tym zadań domowych zadawanych w szkole.

22. Brak konsekwencji ze strony dorosłych, w tym nauczycieli.

 

 

V. CZYNNIKI CHRONIĄCE
1. Silna więź emocjonalna ucznia z rodziną, prawidłowe pełnienie ról opiekuńczo-wychowawczych przez większość rodziców uczniów.

2. Indywidualne cechy osobowościowe, ciekawość poznawcza i ambicje u wielu uczniów

3. Poczucie własnej wartości, wiara we własne możliwości. 

4. Praktyki religijne – odwoływanie się do sfery duchowej uczniów,  do rozwoju moralnego, wartościowania myśli i zachowań.

5. Respektowanie norm i wartości społecznych – ukazywanie uczniom jasnych zasad zachowania i konsekwencji ich naruszania.

6. Kontrola społeczna uczniów w trakcie spędzania czasu wolnego, negowanie zachowań ryzykownych dla zdrowia i życia- przez rodziców i mieszkańców

7. Działalność uczniów w szkolnych kołach zainteresowań oraz w różnych organizacjach pozaszkolnych.

8. Wykwalifikowana i zaangażowana kadra nauczycielska.

9. Współdziałanie szkoły z instytucjami wspierającymi wychowanie.

10. Inicjatywy szkolne kierowane do mieszkańców, współpraca ze środowiskiem lokalnym.

11. Specyfika szkoły; brak anonimowości uczniów w szkole; mała liczebność klas, zapewnienie bezpieczeństwa uczniom w czasie lekcji i przerw.

12. Organizacja spotkań i wycieczek integrujących zespoły klasowe i społeczność szkolną

13. Promocje pozytywnych zachowań, jasny system oceniania zachowania.

14. Postawa tolerancji wyrażana przez uczniów i rodziców wobec uczniów cudzoziemców, szczególnie przybywających z Ukrainy.

15. Organizowanie działań uczniów nastawione na współpracę, unikanie rywalizacji.

VI. CELE PROGRAMU
1. Podniesienie poziomu bezpieczeństwa uczniów; ograniczenie  zachowań agresywnych w grupach rówieśniczych. 

2. Kształtowanie umiejętności współpracy w środowisku szkolnym, ze szczególnym uwzględnieniem integracji w zespołach klasowych uczniów cudzoziemców.
3. Rozwijanie psychospołecznych umiejętności życiowych uczniów umożliwiających radzenie sobie z problemami życia codziennego.

4. Rozwijanie u uczniów kompetencji emocjonalnych i komunikacyjnych. 

5. Motywowanie do podejmowania działań związanych z samorealizacją. 
6. Kształtowanie zdolności empatycznego spostrzegania osób w otoczeniu.

7. Kształtowanie w uczniach poczucia własnej wartości i odpowiedzialności  oraz motywowania do realizacji w środowisku szkolnym zasad dobrego wychowania.

8. Rozwijanie u uczniów motywacji do nauki oraz rozbudzenie w uczniach zainteresowania nauką i otaczającym światem, szczególnie rozwijanie zaangażowania i chęci uczestnictwa w konkursach oraz rozwijaniu własnych predyspozycji i uzdolnień. 

9. Kształtowanie u dzieci postaw wzajemnej akceptacji oraz niesienia pomocy osobom znajdującym się w trudnej sytuacji życiowej.

10. Kształtowanie prawidłowych nawyków żywieniowych i kulturalnego spożywania posiłków. 
11. Przekazanie informacji o konsekwencjach zdrowotnych palenia tytoniu, picia alkoholu i używania środków psychoaktywnych oraz kształtowanie postawy asertywnego odmawiania spróbowania w/w używek
12. Kształtowanie świadomości uczniów dotyczącej zagrożeń płynących z otaczającego ich wirtualnego świata.

13. Modelowanie nawyków prawidłowego żywienia i dbałości o zdrowie. Uświadomienie uczniów negatywnego wpływu napoi energetycznych na ich zdrowie.
14. Wzrost kompetencji nauczycieli i rodziców w zakresie:

a.  wykorzystania technologii informacyjno-komunikacyjnej,

b. podnoszenie świadomości na temat możliwych chorób psychicznych u dzieci i młodzieży
VII. TREŚCI PROGRAMU
1. Bezpieczeństwo:

a. znajomość i przestrzeganie podstawowych zasad wynikających z zapisów w dokumentach szkolnych dotyczących bezpiecznego zachowania się w szkole, podczas wyjść klasowych, wycieczek, zajęć pozalekcyjnych i pozaszkolnych różnych form wypoczynku;

b. przedstawienie prawnych konsekwencji popełnianych wykroczeń i przestępstw przez nieletnich;

c. świadome i odpowiedzialne korzystanie ze środków społecznego przekazu, w tym Internetu;

d.  podnoszenie świadomości uczniów w zakresie bezpiecznego zachowania w trakcie samodzielnego korzystania z Internetu.
e. znajomość zasad ewakuacji na wypadek pożaru lub ataku terrorystycznego;

f. kształtowanie umiejętności prawidłowego zachowania w reżimie sanitarnym wynikającym z dużej liczby zachorowań na SARS-CoV-2 w trosce o zdrowie własne i innych członków społeczności szkolnej i lokalnej. 

g. kształtowanie postaw troski o środowisko przyrodnicze, uświadamianie współczesnych zagrożeń klimatycznych,

2. Prawidłowe relacje między wszystkimi członkami społeczności szkolnej. Psychospołeczne umiejętności życiowe uczniów umożliwiające radzenie sobie z problemami życia codziennego i samorealizacją:

a. prawa i obowiązki uczniów; zachowania akceptowane w szkole; prawa i obowiązki dziecka, prawa i obowiązki obywatelskie, 

b. tradycje szkolne; 

c. pomoc koleżeńska;

d. znaczenie w życiu wartości, takich jak: przyjaźń, koleżeństwo, szczerość, prawdomówność, uczciwość;

e. wolontariat jako forma bezinteresownej pomocy i kształtowanie wartości dobra wobec drugiego człowieka;
f. asertywność;

g. empatia;

h. kształtowanie uważności;

i. sposoby wyrażania emocji i uczuć w sposób umożliwiający współdziałanie w grupie;

j. mediacja, poszukiwanie rozwiązań kompromisowych.

3. Motywacja uczniów do nauki. Zainteresowanie otaczającym światem:
a. zainteresowania i indywidulne predyspozycje uczniów;

b. metody motywujące uczniów do aktywności podczas lekcji;
c. planowanie i realizacja celów;

d. motywacja uczniów do samodzielnego kształcenia w czasie zdalnego nauczania, uczciwości w osiąganiu celów edukacyjnych.

e. organizacja zajęć rozwijających zainteresowania uczniów oraz zajęć dydaktyczno-wychowawczych, indywidualnych konsultacji;

f. diagnozy predyspozycji zawodowych uczniów;
g. organizacja wycieczek jako form umożliwiających poznawania naszego regionu i kraju z zachowaniem zaleceń sanitarnych,

h. organizacja różnorodnych konkursów szkolnych oraz zachęcanie uczniów do aktywnego uczestnictwa w konkursach poza szkolnych;
i. wykorzystywanie na lekcjach elementów TIK;
j. realizacja projektu Laboratorium przyszłości- rozbudzenie zainteresowań poznawczych uczniów.
4. Postawy prozdrowotne; zdrowy styl życia:

a. higiena osobista;

b. profilaktyka wszawicy;

c. zdrowe odżywianie- wdrażanie w projekty edukacyjne uczniów z Ukrainy;

d. estetyczne spożywanie posiłków;

e. zapewnienie możliwości spożywania ciepłego posiłku, każdemu uczniowi naszej szkoły;
f. podnoszenie świadomości racjonalnego odżywiania „Owoce i warzywa w szkole”;
g. aktywny wypoczynek w wolnym czasie;

h. zagrożenia wynikające z używek (papierosy elektroniczne, papierosy, alkohol) i substancji psychoaktywnych;

i. kształtowanie umiejętności prawidłowego zachowania w reżimie sanitarnym- zgodnie z zaleceniami i wytycznymi 
j. nomofobia (uzależnienie od telefonu);

k. przyczyny i skutki smogu (zanieczyszczeń powietrza); 

l. segregowanie śmieci;

m. zapobieganie wadom postawy;

n. zapobieganie powstawaniu próchnicy;
o. szczepienia jako forma profilaktyki zdrowotnej;
p. predyspozycje zdrowotne w wyborze zawodu.
5. Postawy patriotyczne i obywatelskie; tożsamość narodowa oraz więzi ze społecznością lokalną:

a. kultura i historia regionu;

b. święta narodowe i religijne;

c. wartości chrześcijańskie i ich rola w budowaniu tożsamości narodowej;

d. szacunek dla języka ojczystego;

e. akceptacja wobec innych narodów, wyznań, odmienności kulturowej;

f. znacznie jedności europejskiej oraz poznawanie historii Europy;
g. Wartość rodziny i relacji rodzinnych we współczesnym świecie;
h. Integracja zespołów klasowych, kształtowanie poprawnych relacji rówieśniczych;
i. Poznawanie lokalnego rynku pracy.
6. Kompetencje nauczycieli i rodziców z zakresie radzenia sobie w trudnych sytuacjach wychowawczych:

a. skuteczne sposoby prowadzenia działań wychowawczych i profilaktycznych; realizowanie zamierzeń o charakterze wychowawczym i profilaktycznym w formie zdalnej poprzez  konsultacje dla uczniów i rodziców w formie online, organizację konkursów szkolnych, akcji informacyjno profilaktycznych z wykorzystanie zasobów i programów internetowych;

b. ujednolicone sposoby reagowania na negatywne zachowania uczniów; 

c. wykorzystanie technologii informacyjno-komunikacyjnej przez dzieci i młodzież oraz nauczycieli.

d. Rodzice wykazują zainteresowanie w podnoszeniu umiejętności wychowawczych przez organizację prelekcji na terenie szkoły w tematach szczególnie dla nich istotnych jak zaburzenia rozwojowe oraz choroby psychiczne u dzieci i młodzieży
VIII. WARUNKI REALIZACJI PROGRAMU
1. Objęcie działaniami  profilaktycznymi i edukacyjnymi dzieci oraz dostarczenie im doświadczeń wywołujących zmianę dotychczasowego zachowania.

2. Objęcie działaniami profilaktycznymi rodziców, wspomaganie rodziców w prawidłowym pełnieniu przez nich funkcji wychowawczych. Budowanie dobrych relacji z rodzicami i pozyskiwanie ich jako sojuszników w realizacji działań wychowawczych i profilaktycznych. 

3. Objęcie działaniami profilaktycznymi, działaniami rozwijającymi warsztat pracy nauczycieli. 

4. Treści programu stanowią podstawę opracowania rozkładu godzin wychowawczych oraz planu pracy wychowawcy klasowego. 

5. Cele i treści zawarte w programie są spójne z planem pracy wychowawcy klasy.                                                                                                        

6. Współpraca z partnerami w realizacji programu:

-pielęgniarka medycyny szkolnej,

-Powiatowa Poradnia Psychologiczno –Pedagogiczna,

- Komenda Powiatowa Policji w Kępnie

-Straż Pożarna i Policja,

-Kuratorzy Sądowi,

-Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych,

-Gminna Komisja ds. Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie,

-Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej.

- Ośrodek Caritas w Słupi pod Kępnem,

- Środowiskowe Centrum Zdrowia psychicznego dzieci i młodzieży w Kępnie

- Urząd Gminy w Baranowie

- Zakład Zagospodarowania Odpadów w Olszowa

- Parafia Rzymskokatolicka p.w św. Marcina w Donaborowie
- koło Gospodyń Wiejskich w Jankowych i Donaborowie

7. Działania o charakterze wychowawczo-profilaktycznym w założeniu przewidziane są do realizacji w formie stacjonarnej działalności szkoły, będą one kontynuowane, także w ewentualnej  formie zdalnej. Dopuszcza się ich modyfikacji w zależności od potrzeb i obecnej sytuacji pandemicznej w nadchodzącym roku szkolnym.
IX. EWALUACJA

1. Rodzice i uczniowie na koniec roku szkolnego dokonują oceny działalności wychowawczo profilaktycznej szkoły za pomocą ankiet. 

2. Podczas rocznego analitycznego posiedzenia Rady Pedagogicznej:

a.  nauczyciele dokonują analizy sytuacji wychowawczej w poszczególnych klasach,

b. przewodniczący zespołu nauczycieli do spraw wychowania i profilaktyki przedstawia sprawozdanie z realizacji programu.

3. Na posiedzeniach Rady Pedagogicznej oraz zespołu do spraw wychowania  i profilaktyki - wedle potrzeb omawiana są problemy
 i sytuację napotkane w czasie roku szkolnego, które mogą wpłynąć na bieżące funkcjonowanie społeczności szkolnej.

X. POSTANOWIENIA KOŃCOWE

Za realizację Programu Wychowawczo-Profilaktycznego szkoły odpowiedzialni są wszyscy pracownicy Szkoły.

Za realizację poszczególnych zakresów odpowiedzialni są nauczyciele zgodnie z przydziałem zajęć edukacyjnych, dodatkowych czynności oraz ustalonymi na dany rok szkolny planami pracy.

Dyrektor Szkoły czuwa nad prawidłowością jego realizacji.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny Szkoły Podstawowej w Donaborowie jest otwarty, może być modyfikowany w trakcie realizacji. Program ten podlega monitorowaniu   i ewaluacji, może ulec zmianie i modyfikacji w sytuacji zdalnego nauczania.

Plan działań do programu wychowawczo-profilaktycznego 

w roku szkolnym 2024/2025
Cele ogólne. Priorytety wychowawczo-profilaktyczne w roku szkolnym 2024/2025
1. Wspieranie rozwoju umiejętności cyfrowych uczniów i nauczycieli, ze szczególnym uwzględnieniem bezpiecznego poruszania się w sieci oraz krytycznej analizy informacji dostępnych w Internecie

2.. Wspieranie nauczycieli w podejmowaniu inicjatyw/działań w zakresie zachęcania i wspierania uczniów do rozwijania ich aktywności fizycznej

3. Dbać o dobre relacje rówieśnicze, integrować klasy i grupy przedszkolne, uczyć sposobów rozwiązywania konfliktów, wzmacniać umiejętność współdziałania, ograniczyć – dokuczanie, przezywanie, wyśmiewanie, zaczepianie, bójki i inne formy przemocy psychicznej i fizycznej.

 4. Prowadzić działania profilaktyczne uwzględniające zagrożenia związane z używaniem substancji psychoaktywnych, środków zastępczych oraz nowych substancji psychoaktywnych. 
5. Wspomaganie wychowawczej roli rodziny poprzez pomoc w kształtowaniu u wychowanków i uczniów stałych sprawności w czynieniu dobra, rzetelną diagnozę potrzeb rozwojowych dzieci i młodzieży, realizację adekwatnego programu wychowawczo-profilaktycznego oraz zajęć wychowania do życia w rodzinie.
	 

CEL: Kształtować u uczniów umiejętność prawidłowego i bezpiecznego korzystania z Internetu.
 Priorytety MEN Wspieranie rozwoju umiejętności cyfrowych uczniów i nauczycieli, ze szczególnym uwzględnieniem bezpiecznego poruszania się w sieci oraz krytycznej analizy informacji dostępnych w Internecie

	Zadanie
	Termin
	Odpowiedzialni

Za realizację
	Adresaci/uczestnicy

	Godzina wychowawcza- prawo bezpiecznego korzystania z Internetu


	Raz w semestrze

Wrzesień/październik2x w sem
	Wychowawcy

Wszyscy N, U, R
	uczniów

N, R, U

	Prelekcja dla rodziców i nauczycieli na zebraniu - spotkanie z policjantem


	1x w sem

6.02
	Wychowawcy, nauczyciele

Wychowawcy, nauczyciele

nauczyciele
	

	Prelekcja dla uczniów 
	
	Wychowawcy, nauczyciele

Wychowawcy, nauczyciele

nauczyciele
	N, R

	Gry i zabawy internetowe – grupowe na lekcjach wychowawczych/matematyka/angielski/polski
	
	
	U, R, N



	Lekcja dotycząca netykiety – poruszanie tematu również z rodzicami na zebraniach
	
	
	

	Dzień Bezpiecznego Internetu – obchody


	
	
	

	Gazetka klasowa - bezpieczne korzystanie z Internetu.


	luty
	wychowawcy, uczniowie
	uczniowie

	CEL:  Propagować aktywność fizyczną oraz wiedzę o zdrowym odżywianiu jako fundamentach zdrowia
 [MEN w priorytetach zapisało: Wspieranie nauczycieli w podejmowaniu inicjatyw/działań w zakresie zachęcania i wspierania uczniów do rozwijania ich aktywności fizycznej


	Zadanie
	Termin
	Odpowiedzialni

Za realizację
	Adresaci/uczestnicy

	Co?
	Kiedy?
	Kto?
	Dla kogo?

	Gry i zabawy na świeżym powietrzu (przerwy, lekcje wychowawcze)
	Codziennie
	Wszyscy 
	Uczniów



	Kontynuacja programów prozdrowotnych:SKS, WFzAWF
	Cały rok
	U. Kurek
	Uczeń

	Kontynuacja programu prozdrowotnego Trzymaj formę
	Cały rok
	U. Kurek
	Uczeń

	Kontynuacja wspólnych śniadań – kontrola spożywanych posiłków
	Cały rok
	Wszyscy
	Uczeń-nauczyciel

	Prelekcja z dietetykiem dla uczniów- warsztaty
	1x w roku
	U. Kurek
	Uczeń- nauczyciel

	Propagowanie zdrowego stylu życia na lekcjach przyrody, biologii, edukacja wczesnoszkolna, godzinie wychowawczej.
	
	
	

	Utrzymanie stałości wychodzenia na dwór podczas 3 i 4 przerwy.
	
	Nauczyciel przyrody, biologii

Wychowawcy
	

	Przygotowywanie zdrowych śniadań, podwieczorków.
	
	SU
	

	Kiermasz zdrowej żywności  soki, smoothie) – do uzgodnienia
	
	
	

	Prelekcja dla rodziców
	
	
	

	Plakaty uświadamiające korzyści zdrowego żywienia
	
	SU, nauczyciele
	Uczniowie

	Program Junior – Edu – Żywienie – (Jeż) 
	Cały Rok
	Wybrani nauczyciele
	Uczniowie kl. 1 - 6

	Program Warzywa i owoce w szkole
	Cały 
	
	Uczniowie kl. 1-5

	Edukacyjna Sieć Antysmogowa
	
	
	

	CEL: Dbać o dobre relacje rówieśnicze, integrować klasy i grupy przedszkolne, uczyć sposobów rozwiązywania konfliktów, wzmacniać umiejętność współdziałania, ograniczyć – dokuczanie, przezywanie, wyśmiewanie, zaczepianie, bójki i inne formy przemocy psychicznej i fizycznej.


	Zadanie
	Adresat
/uczeń,
Rodzice, nauczyciel/
	Osoba odpowiedzialna
	Termin
realizacji

	Zabawa “Klasowy Agent”

Kontynuacja klasowego pudełka “Chcę, żebyś wiedział…”

Stworzenie kontraktów klasowych

Organizacja imprez klasowych (Dzień Chłopaka, Andrzejki, Mikołajki, Wigilia, Dzień Kobiet, Śniadanie Wielkanocne)

Organizacja wycieczek szkolnych i klasowych

Organizacja dni tematycznych (Dzień sportu, Dzień Wiosny)


	 uczniowie kl. 2

uczniowie kl. 2

uczniowie

uczniowie

uczniowie

uczniowie
	 ASH

ASH

wychowawcy, uczniowie

wychowawcy

wychowawcy

SU, wychowawcy
	 cały rok szkolny

cały rok szkolny

wrzesień 2024
cały rok szkolny

cały rok szkolny

według kalendarza imprez



	CEL:  Prowadzić działania profilaktyczne uwzględniające zagrożenia związane z używaniem substancji psychoaktywnych, środków zastępczych oraz nowych substancji psychoaktywnych. 

	Zadanie
	Adresat
/uczeń,
Rodzice, nauczyciel/
	Osoba odpowiedzialna
	Termin
realizacji

	 Spotkanie z policjantem

Prelekcja pedagoga/specjalisty na temat zagrożeń związanych z używaniem środków odurzających.

Bieg po zdrowie edukacja antynikotynowa

 
	uczniowie klas VI-VIII
 uczniowie klas VI-VIII
Klasa IV
	 

Pedagog
	 

II półrocze

	CEL: Wspomaganie wychowawczej roli rodziny poprzez pomoc w kształtowaniu u wychowanków i uczniów stałych sprawności w czynieniu dobra, rzetelną diagnozę potrzeb rozwojowych dzieci i młodzieży, realizację adekwatnego programu wychowawczo-profilaktycznego oraz zajęć wychowania do życia w rodzinie.

	Zadanie
	Adresat
/uczeń,
Rodzice, nauczyciel/
	Osoba odpowiedzialna
	Termin
realizacji

	 Udział w akcjach charytatywnych: Bieg w piżamie

oraz innych akcjach organizowanych według potrzeb

Prezentacja zainteresowań uczniów, rodziców, nauczycieli

Spotkania z ciekawymi ludźmi

 
	 uczniowie, nauczyciele

uczniowie

uczniowie
	 kl.1-8
wychowawcy

ASH

nauczyciele
	 wrzesień 

cały rok szkolny

raz na kwartał


Program Wychowawczo- Profilaktyczny   Szkoły Podstawowej w Donaborowie przyjęto uchwałą  Rady Rodziców  w dniu 25 września 2024. 
Uchwała nr 1/2024/2025 – punkt 11 protokołu. 

Zatwierdzam do realizacji w roku szkolnym 2024/2025
Alojzy Piasecki -dyrektor Zespołu Szkół w Donaborowie
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